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RULE & REGULASI
BATURRADEN FOREST RUN 2025

PENGANTAR

Harap baca keseluruhan PENGAKUAN ASUMSI RISIKO & PERJANJIAN PEMBEBASAN TANGGUNG
JAWAB DAN GANTI RUGI dengan cermat sebelum mendaftarkan diri menjadi peserta Baturraden
Forest Run 2025. Peserta dewasa (mereka yang berusia 17 tahun atau lebih), atau wali sah dari
peserta dengan usia minimal 12 tahun (untuk peserta dan atas namanya), Saya mengetahui dan
menyetujui sebagai berikut ;

PERSYARATAN UMUR PESERTA

Peserta harus berusia minimal 12 tahun ke atas dengan persetujuan atau pendampingan dari wali nya.
Penyelenggara berhak untuk memverifikasi usia peserta sebelum, selama dan setelah lomba.
Pengecualian apa pun untuk ini harus diizinkan oleh Penyelenggara.

PENGAKUAN ASUMSI RISIKO

Saya memahami bahwa risiko, bahaya, dan bahaya yang melekat dan lainnya dari aktivitas ini dapat
menyebabkan cedera, kerusakan, bahkan dapat mengakibatkan kematian, atau kerugian lain bagi
peserta atau orang lain. Berikut ini menjelaskan beberapa, tetapi tidak semua risiko yang melekat,
yang berlaku untuk aktivitas peserta.

RESIKO HADIR DI LINGKUNGAN LUAR RUANGAN

Peserta mungkin dihadapkan atau berada pada kondisi: dataran tinggi, jalan sempitm, jalan curam
dan terjal atau medan pegunungan; badai hebat atau cuaca buruk seperti kilat, angin kencang, hujan,
hujan es, salju dan es; danau yang bergerak cepat atau dalam, samudra atau badan air lainnya; arus
atau arung; cuaca sangat panas atau dingin; hewan yang menyengat, berbisa dan / atau penyakit
(termasuk kehidupan laut) atau serangga dan bahaya alam atau buatan manusia lainnya. Bahaya
mungkin tidak ditandai atau terlihat dan cuaca selalu tidak dapat diprediksi.

MENGHADAPI RESIKO DILUAR KENDALI

Risiko-risiko yang dimaksud meliputi dan termasuk risiko kehilangan kendali dan jatuh ke tanah,
bertabrakan dengan benda-benda (termasuk kendaraan dan / atau sepeda yang diparkir atau
bergerak) atau orang-orang (termasuk rekan peserta, relawan, atau penonton) di darat, tersandung
atau jatuh, atau menghadapi bahaya jalan / jalan setapak lainnya.



DESCLAIMER & WARNING!

Baturraden Forest Run merupakan perlombaan Trail Running yang merupakan
Olah Raga ekstrim.

Perlombaan ini diperuntukan untuk pelari lintas alam atau cocok juga untuk
pelari yang baru ingin mencoba Trail Running

Pelari diharuskan sudah berlatih sesuai dengan pelatihan yang dijalani agar bisa
meminimalisir kejadian yang tidak diinginkan pada saat pelombaan.

Lintasan track yang sulit penuh tantangan dan menuntut ketahanan fisik pelari
serta mental karena berada dalam perlombaan di alam bebas dan hutan yang
mengakibatkan waktu respon untuk pertololongan pertama/penyelamatan
menjadi lebih lama.

Ini adalah gabungan jalur trail lintasan alam jalan track sempit yang mencakup
beberapa bagian jalur curam pada beberapa titik, berbatu, jalan berumput, jalan
berlumpur dan bermacam jalur yang akan dilalui pelari nantinya.

Pastikan anda dalam keadaan sehat dan tidak memiliki penyakit apapun yang
dapat menghalangi serta membahayakan diri.

Jadilah pelopor keslamatan pada diri sendiri dan kepada pelari lainnya serta
kepada pihak panitia, jika anda tidak dalam keadaan bugar silakan untuk
mengundurkan diri (DNS) atau tidak melanjutkan perlombaan (DNF).



KUALIFIKASI PERLOMBAAN.
BATURRADEN FOREST RUN 2025

Baturraden Forest Run merupakan perlombaan Trail Running yang merupakan Olah
Raga ekstrim. Perlombaan ini peserta diwajibkan sudah memenuhi persyaratan yang
sudah ditentukan oleh panitia, peserta diharuskan dengan kondisi Bugar secara fisik
dan siap secara mental sebelum memutuskan untuk mendaftar.

Pilih kategori perlombaan dengan bijak dan sesuai dengan target serta kemampuan
fisik yang sudah dilatih.

Anda diharuskan memenuhi kriteria dibawah ini :

PERSYARATAN UMUM

« Pria atau wanita berusia 17 tahun atau lebih pada hari perlombaan.

« Berbadan sehat (surat keterangan sehat) ditunjukan saat pengambilan RPC.

« Bagi yang berusia di bawah 17 atau minimal 12 tahun, diperlukan izin atau
pendampingandari orang tua/wali.

PENGALAMAN / PRA-KUALIFIKASI

1. 30K : Harus menyelsaikan lari Road/Trail minimal dengan jarak 20km.
2. 15K : Harus menyelsaikan lari Road/Trail minimal dengan jarak 10km.
3. 7K : Tidak ada persyarakatan khusus untuk kategori ini.

Note :

» Syarat Pra-kualifikasi direkam melalui aplikasi Strava atau Aplikasi Smart Watch.

» Rekam Pra-kualifikasi dishare dengan cara dijadikan link yang dapat panitia lihat.

» Copy & Paste link rekam Pra-Kualifikasi ke dalam kolom Kualifikasi di website
registrasi.

» lika pelari sudah memiliki pengalaman atau rekam rekam Pra-kualifikasi,
berlaku paling lama 1 tahun sebelum race berlangsung.



RACE FEE REGULASI
BATURRADEN FOREST RUN 2025

Biaya pendaftaran tidak dapat dikembalikan atau dipindahtangankan. Tidak ada
pengecualian.

Anda tidak boleh mentransfer nomor BIB Anda ke pelari lain tanpa konfirmasi —
tindakan tersebut dapat mengakibatkan diskualifikasi pelari yang menggunakan
nomor BIB Anda.

Jika Anda ingin meningkatkan ke paket, Anda akan dikenakan biaya tambahan
terhadap selisih biaya kategori baru yang dipilih.

Jika Anda ingin menurunkan kategori lomba, selisih biaya pendaftaran tidak akan
dikembalikan.

Jika Anda ingin melakukan transfer BIB, Anda akan dikenakan biaya tambahan
sebesar 10% dari biaya perlombaan.

Bagi Warga Negara Asing, Biaya yang dikenakan jauh lebih tinggi karena harga
tiket masuk lebih mahal bagi warga nonlokal.

Jika ada pertanyaan mengenai pendaftaran lomba, silakan hubungi admin atau
panitia Baturraden Forest Run terkait.



PENGAMBILAN RACE PACK COLLECTION (RPC)

PENGAMBILAN TIDAK DIWAKILKAN :

>

>

>

>

Peserta diharapkan datang sesuai dengan jadwal yang sudah ditentukan oleh
panitia.

Pengambilan diluar jadwal yang sudah ditentukan akan dianggap hangus dan
dianggap DNS atau mengundurkan diri dari perlombaan.

Pengambilan RPC wajib menunjukan pesan/email verifikasi yang sudah
dikirimkan oleh panitia perlombaan.

Wajib membawa surat waiver yang sudah diprint dan ditandatangani oleh
peserta terkait.

Jika peserta dibawah umur 17 atau minimal 12 tahun diwajibkan membawa
surat persetujuan yang sudah ditandatangani oleh orang tua/Wali peserta
terkait.

Wajib membawa surat keterangan sehat, masa berlaku adalah 15 hari terhitung
saat perlombaan berlangsung.

Membawa mandatory gears yang sudah ditentukan oleh panitia perlombaan.

PENGAMBILAN DIWAKILKAN :

>

>

A\

Pengambilan diwakilkan, wajib menunjukan pesan/email verifikasi yang sudah
dikirimkan oleh panitia perlombaan.

Wajib menunjukan dan menyerahkan surat kuasa pengambilan RPC dari peserta
terkait.

Wajib membawa surat waiver yang sudah ditandatangani peserta atau
orangtua/wali peserta terkait.

Wajib membawa surat keterangan sehat peserta terkait.

Menunjukan foto atau barang mandatory gears peserta terkait.



CHECK POINT & WATER STATION

Water Station (WS) panitia menyediakan sejumlah stasiun air (WS) tempat
peristirahatan atau evakuasi panitia menyediakan air minum mineral, isotonik
ataupun minuman bersoda serta disediakan juga makanan ringan, snack, buah-
buahan untuk semua pelari, peserta juga bisa mengisi ulang botol air yang
dibawa.

Checkpoint akan berbeda dengan yang kita sebut water station. Tidak ada
minuman atau makanan di checkpoint. Checkpoint sebagian besar akan
digunakan untuk pengecekan waktu atau keperluan pengecekan pelari lainnya
cek point nantinya akan menggunakan gelang vyang diberikan oleh
petugas/panitia.

PENITIPAN BARANG

Penitipan barang disediakan oleh panitia pada hari H race di lokasi Race
perlombaan dengan catatan peserta harus membungkus barang dengan kantong
plastik atau tas pribadi yang dititipkan ke panitia serta diberi nama sesuai
dengan nama peserta BIB.

Tas barang harus bervolume kurang dari 5kg.

Tas barang tidak boleh berisi botol (benda mudah pecah) atau cairan yang dapat
bercampur dengan barang lainnya.

Barang berharga tidak disarankan ditaruh dalam tas yang dititipkan kepada
panitia.

Tas barang bisa dituliskan dengan spidol permanen atau diberi stiker label yang
dipersiapkan oleh peserta.

Barang kehilangan atau tertukar bukan menjadi tanggung jawab panitia jika
tidak diberi nama sesuai dengan nama terdaftar (nama BIB).



Y VYV

BANTUAN MEDIS

Tersedia pertolongan pertama di setiap WS besar (WS Utama) yang sudah
ditentukan oleh panitia. Tim medis dan perawat serta obat obatan pertolongan
pertama tersedia di beberapa stasiun air untuk tanggap darurat.

Ada juga kendaraan pertolongan pertama keliling di jalur tersebut untuk keadaan
darurat.

Setiap peserta bertanggung jawab atas pertolongan pertama dasar mereka sendiri
dan harus membawa obat obatan pribadi, pelumas tubuh, tabir surya, dan pita
pengikat mereka sendiri serta perlengkapan p3k pribadi.

Jika Anda melewati pelari yang cedera atau pelari yang jelas-jelas kesulitan di
lintasan, silakan berhenti untuk menolong mereka.

Catat berapa lama Anda berhenti untuk membantu, segera beritahu petugas
pencatat waktu di garis finis dan mereka akan mengatur penyesuaian waktu Anda.

MARKING RUTE

Pita plastik merah dan putih akan digunakan sebagai penanda utama.
Bener penunjuk arah juga panitia sediakan dibeberapa simpangan.
Tim marshal juga akan berjaga dibeberapa titik yang sudah ditentukan.



Y V V

MENGUNDURKAN DIRI (DNS)

Peserta dianggap mengundurkan diri atau DNS (Do Not Start) jika tidak
melakukan pengambilan RPC pada jadwal pengambilan RPC yang sudah
ditentukan panitia perlombaan.

Segala kepemilikan/kelengkapan RPC dianggap hangus jika tidak diambil sesuai
jadwal yang sudah ditentukan.

Peserta yang tidak melakukan Registrasi Ulang atau Check In sebelum
perlombaan dimulai dianggap DNS dan tidak boleh mengikuti perlombaan.

Jika tetap mengikuti perlombaan maka catatan waktu atau podium dianggap
hangus dan tidak memiliki catatan waktu untuk ITRA Point ataupun UTMB Index.

MUNDUR DARI PERLOMBAAN (DNF)

Setiap penarikan diri dilakukan di pos yang sudah ditentukan oleh panitia
perlombaan, kecuali Anda dibantu oleh Tim Medis acara atau dibantu oleh
swepeer yang betugas.

Beri tahu staf pos pemeriksaan bahwa Anda menarik diri dari perlombaan.

Isi dan tandatangani formulir penarikan diri di pos pemeriksaan.

Setelah Anda menarik diri, transportasi akan diatur untuk Anda di titik evakuasi
yang ditentukan untuk dapat kembali ke pusat lomba (Race Venue).

Jika anda dalam keadaan darurat segera minta bantuan kepada staf di pos
pemeriksaan yang sudah disediakan panitia perlombaan.

Menarik diri diluar pos :

>

>

Jika Anda menarik diri dari perlombaan diluar pos yang sudah ditentukan panitia,
pastikan anda ada dilokasi yang aman dan berusaha tetap tenang jangan panik.
Jika Penarikan diri tidak dapat pergi ke pos pemeriksaan terdekat untuk
melengkapi formulir penarikan diri, Anda harus segera menghubungi nomor
telepon Tim Keamanan Acara (tercantum di belakang nomor lomba Anda) dan
nyatakan bahwa Anda menarik diri dari lomba.

Panitia ingin tahu bahwa Anda sehat namun dalam kondisi tidak dapat
melanjutkan perlombaan, panitia dan staf akan mengecek seberapa parah
cedera yang Anda alami, dan bahwa Anda berada di lokasi yang aman seperti di
akomodasi Anda dengan seseorang yang akan menjaga Anda.

Jika Anda tidak dapat melanjutkan ke pos pemeriksaan berikutnya dan
memerlukan pertolongan pertama/bantuan medis di jalur lomba, hubungi
nomor telepon Tim Keamanan Acara (tercantum di belakang nomor lomba
Anda). Tim Keamanan akan mengatur untuk menjemput Anda.

Jika penarikan diri di lokasi yang sulit maka beritahu sweeper atau peserta
lainnya agar bisa melakukan evakuasi, namun dengan medan yang sulit akan
memakan waktu yang cukup lama, jadi berusahalah jika tetap berjalan hingga
pos atau pergi ke lokasi yang mudah dijangkau dan aman.

BIAYA TRANSPORTASI EVAKUASI DI LUAR TITIK EVAKUASI DITANGGUNG OLEH
PESERTA



ASURANSI

Terbatasnya asuransi yang panitia sediakan Kami harapkan dan sarankan Anda
mengatur asuransi lainnya seperti asuransi kecelakaan pribadi, asuransi ambulans,
dan asuransi perlindungan pendapatan sebelum berpartisipasi dalam Acara untuk
menanggung biaya pribadi tak terduga yang mungkin Anda keluarkan karena
perjalanan ambulans, biaya medis, atau waktu istirahat kerja karena cedera yang
dialami saat berpartisipasi dalam Acara. Peserta internasional harus mengambil
asuransi perjalanan yang memberikan perlindungan untuk acara lari lintas alam.

PEMBATALAN PERLOMBAAN

Penyelenggara Acara dapat membatalkan Acara karena kondisi cuaca, pertimbangan
keselamatan, terorisme, atau 'bencana alam' dan bahwa dalam keadaan seperti itu
biaya pendaftaran tidak dapat dikembalikan selama didukung dengan bukti yang sah
dan resmi.

Kita harus berterima kasih kepada pengurus pihak hutan raya Baturraden dan pihak
lainnya karena telah mengizinkan kita berlari di Baturraden. Harap berhati-hati
terhadap masalah lingkungan berikut di sepanjang jalur.

Jangan merusak lingkungan selama Anda berlari, mohon jangan mengambil apa pun
dari area tersebut. Jika ada kerusakan dan kehilangan fasilitas yang ada kami akan

mengecek dan menindak lanjuti.

Pelari diharapkan untuk sama sekali TIDAK boleh membuang sampah sembarangan
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